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Introduction : le thème composite est le thème astral d'une relation 
 

Qu’est-ce qu’un thème composite ? 
 
Pour comprendre ce qu’est un thème composite, il faut d’abord prendre en compte le fait qu’une relation 
(amoureuse ou autre) constitue une entité indépendante des individus qui la compose. Le plus souvent, nous 
analysons une relation en termes de sentiments et d’attitudes, pourtant, chaque relation crée sa propre « 
atmosphère », sa propre dynamique. En effet personne ne se comporte de la même manière en couple ou 
célibataire. On peut donc avoir un comportement spécifique quand on est seul, mais au moment où nous 

sommes avec notre partenaire, une nouvelle dynamique semble apparaître et notre comportement change. 
 
Le thème composite est le thème astral d’une relation entre deux ou plusieurs personnes. Ainsi, le thème 
composite d'une relation permet d’obtenir des informations importantes sur la dynamique et la destinée d'un 
couple. Le thème composite est généré par les thème astraux des deux personnes. Elle est calculée en 
déterminant les « milieux » entre les planètes et les points chaque thème astral (par exemple le milieu entre 
les Soleils des deux personnes dans le zodiaque : si une personne a pour signe solaire le Lion et la seconde les 
Gémeaux, le signe solaire du couple sera le Cancer). 

 
Les thèmes composites ont leurs propres lois et énergies, et celles-ci n'ont rien à voir avec le fait que nous 
nous « accordons bien » avec une personne. Un thème composite ne traite pas de la compatibilité entre deux 
personnes ou de ce qu’ils ressentent l’un pour l’autre (c’est la synastrie qui parle de l’alchimie entre deux 
personnes) . Le composite parle davantage du sens d’une relation et de sa viabilité. En deux mots, la synastrie 
décrit les sentiments entre deux personnes alors que le composite décrit son sens et sa « destinée ». Le 
composite décrit la direction que prendra une relation ainsi que les défis qu’elle va rencontrer. 

 
Comme c'est le cas avec un thème astral de naissance, nous pouvons apprendre à exploiter les énergies créées 
par les aspects les plus difficiles dans une carte composite, et apprécier les énergies positives. 

 
Les relations ne sont pas statiques, elles se développent avec le temps. Ainsi, comme pour un thème natal 
tous les aspects du thème composite ne seront pas apparents dès le début d'une relation. Il existe des 
techniques de pointe que certains astrologues utilisent pour mieux appréhender de l’évolution d’une relation, 
en utilisant les transits ou les progressions. Cependant beaucoup d’informations sur le couple et sa viabilité 
figurent déjà dans le thème composite de base. 

 
Le thème composite permet d’appréhender des aspects très concrets d’une relation, par exemple, l'Ascendant 
composite peut indiquer les circonstances de la première rencontre ou le début de la relation. Il peut 
également indiquer comment un couple initie ou créé des choses ensemble (projets). De même, la fin d'une 
relation peut être représentée par la douzième maison du thème. Une fois qu'une relation a commencé, au-
delà des étapes initiales, le Soleil composite devient plus parlant. Si le couple s’engage, les significations des 
septièmes et huitièmes maisons apparaissent plus clairement dans la dynamique du couple. Les planètes et 
les maisons du thème composite peuvent nous montrer les différentes étapes du développement de la 
relation dans le temps ainsi que sa viabilité. 

 
Le thème composite révèle très clairement la dynamique dominante d’une relation. Des facteurs tels que la 
prédominance ou l'absence d'aspects, et les planètes sans aspects ou avec beaucoup d’aspects sont à analyser 
attentivement. Par exemple, un Soleil sans aspects dans le composite peut indiquer que la relation manque 
de direction. Il peut y avoir des difficultés à voir où la relation peut mener, les personnes impliquées peuvent 
même se demander pourquoi cette relation existe. 
Les maisons du thème composite sont interprétées de la même manière que pour un thème astral de 
naissance, mais il faut bien garder à l'esprit que l’analyse porte sur une relation de couple. 
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Pourquoi analyser un thème composite ? 
 
Il est intéressant d 'analyser un thème composite pour déterminer ce qu’il faudrait faire pour qu’elle 
s’épanouisse, pour développer ses forces, trouver des pistes d’amélioration et faire face aux obstacles. Faire 
les bons choix concernant les projets du couple. 
 
Les couples, tout comme les individus sont libres de faire leurs propres choix. L’astrologie n’impose rien à 
personne car elle parle avant tout de potentialités. Ainsi les individus ont une marge de manœuvre 
considérable dans la direction qu’ils veulent prendre. Si une personne choisit de passer sa vie à regarder la 
télévision au lieu de vivre la vie pour laquelle elle est faite, il ou elle va s'ennuyer, et vivre une vie plate et 
terne. C’est exactement la même chose pour les couples. 
 
Chaque couple, comme chaque individu, est sur la terre pour évoluer dans une certaine direction et il se sentira 
plus vivant s’il choisit de suivre et vivre ce chemin. Pour chaque individu et pour chaque couple, il y a une « 
bonne » façon de vivre. Une « bonne façon de vivre » concerne la façon dont nous vivons ce que nous croyons 
être bien pour nous. Un Sagittaire, par exemple, a besoin d’avoir des occasions d’être surpris et émerveillé 
dans la vie : il recherchera une éducation passionnante, le choc culturel, et le sentiment de ne pas vivre une 
routine. Pour un couple avec un Soleil composite en Sagittaire, c'est exactement la même chose : si le couple 
vit un mode de vie suburbain prévisible, attendez quelques années, et ces personnes vont s’ennuyer et iront 
vers le divorce. Et le pire, c'est qu'ils ne sauront pas vraiment pourquoi. 
 
Dans ces cas-là, la thérapie conjugale peut constituer une bonne solution. Cependant tous les éléments d’une 
relation ne peuvent être compris selon la logique de la psychologie car l’énergie de la relation entre en compte 
et n’est pas appréhendée. Tous les problèmes qu’un couple peut rencontrer ne peuvent être résolus via la 
thérapie. 

 
Ainsi analyser le thème composite d’une relation permet de prendre un peu de recul sur celle-ci et aussi de 
détecter ses potentialités pour les exploiter au maximum. 

 

Où obtenir votre thème composite ? 
 
Le thème composite est le thème d'une relation, et est calculé en prenant les milieux mathématiques entre 
les planètes et les points de chaque personne. Vous pouvez utiliser le service gratuit du site www.astromail.fr  
pour obtenir une carte composite : 

1. Allez sur www.astromail.fr   
2. Aller dans la catégorie « Etudes Express »  
3. Cliquer sur « Thème composite » 
4. Saisissez les coordonnées de naissance des 2 personnes en couple : il vous faudra entrer les dates, 

heure et lieux de naissance du couple que vous voulez analyser 
5. Découvrez le thème astral de votre couple ! 
6. Repérez la position du Soleil en signe et en maisons comme ci-dessous, le Soleil est en Bélier maison 
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Ce petit guide se concentrera sur le signe solaire de votre thème de couple. 
 
Le Soleil du thème Composite révèle le cœur de la relation ainsi que les principales raisons qui ont fait que 
vous soyez ensemble. Il représente l’énergie première de la relation. Il est donc important de faire attention à 
son signe, sa maison et ses aspects. Si les besoins de base de votre relation, représentés par le Soleil 
Composite, ne sont pas remplis de façon satisfaisante, la relation sera en difficulté. Par exemple, avec le Soleil 
composite dans la cinquième maison, vous êtes ensemble pour vous amuser et pour nourrir l'ego de l'autre. 
Vous passerez de bons moments ensemble. Toutefois, si vous étouffez la créativité et l'individualité de l'autre, 
le couple va en souffrir. Vous risquez d’exiger trop d'attention, de devenir autoritaire et égocentrique et cela 
peut provoquer la rupture. 

 
Les interprétations qui vont suivre constituent des pistes d’interprétation et d’évolution et sont loin d'être 
exhaustives. Gardez à l'esprit, qu'il y a des aspects positifs et négatifs dans chaque signe. Et que d'autres 
éléments du thème entrent en compte dans une analyse plus complète du thème composite (tels que les 
autres planètes, les aspects et les maisons). 

 

Première Partie : Le Soleil en Signes 
 

Soleil en Bélier 
 
Vous êtes un couple particulièrement actif, autonome, indépendant, confiants et forts. Vos réactions l’un 
envers l'autre et envers votre entourage sont immédiats. Vous avez peu de patience quand il s'agit de régler 
les problèmes. Vous êtes un couple qui prenez le « lead », vous êtes entreprenants et prenez facilement les 
choses en mains. Vous êtes un couple qui ouvre de nouvelles voies. Les frustrations dans la relation peuvent 
être difficiles à tolérer, et vous pouvez penser que vous vous affrontez souvent. Le compromis est sûrement 
un de vos plus grand défis. 

 
Vous avez besoin de défis, d’obstacles car vous pouvez être combatifs ensemble. Vous avez besoin de prendre 
des risques, de faire du sport, d’activités variées pour vous épanouir. Vous avez sûrement besoin de faire face 
à vos peurs ensemble en développant votre courage. Vous avez beaucoup d’énergie quand vous êtes 
ensemble. 
Vous avez besoin d’être directs, honnête et authentiques lorsque vous rencontrez des difficultés. Cela pourra 
engendrer des conflits mais cela vous sera bénéfique et vous permettra d’avancer. Le développement de cette 
relation doit se baser sur l’aventure, la franchise, les défis, le courage. 
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Soleil en Taureau 
 
Vous semblez être un couple traditionnel, avec beaucoup de sens pratique et vous avez le sens des valeurs. 
Vous êtes fiables, et les autres savent qu'ils peuvent compter sur vous. Une certaine solidité semble émaner 
de vous. Votre couple est basé sur la constance et le long terme. Vous n'appréciez pas les changements 
radicaux, qui peuvent vous déstabiliser. Votre relation peut très facilement entrer dans la routine puisque 
l'accent est mis sur la sécurité et la stabilité. 
  
Votre couple a besoin de stabilité, d’habitudes et de sécurité. Le confort est très important pour vous. Vous 
avez également besoin de relations physiques, le toucher est important dans votre épanouissement. Vous 
aimez également vous occuper d’animaux. Toutes les activités non intellectuelles vous sont favorables : la 
cuisine, le jardinage, écouter de la musique. Les activités en rapport avec la nature sont également conseillées.  
Evitez les disputes inutiles car la paix et la tranquillité sont importantes pour l’épanouissement de votre 
relation. 

 

Soleil en Gémeaux 
 
Votre relation semble être en grande partie intellectuelle. Vous êtes un couple qui pense, communique, et 
analyse. Ensemble, vous êtes un peu « nerveux » car vous avez de la curiosité l’un envers l’autre. L'adaptabilité 
est la marque de votre relation. Vous êtes flexible et vous laissez à l'autre beaucoup de liberté. En couple, vous 
êtes mobiles (souvent en déplacement) et très sociables. Vous semblez être assez changeants. Vous êtes 
plutôt rationnels et logiques, ainsi, les émotions semblent ne pas avoir beaucoup de place dans votre couple 
(à moins que d’autres aspects de votre thème composite ne disent le contraire). Vous vie sociale peut être 
enrichissante et vous aimez découvrir sans cesse de nouvelles choses car ensemble vous êtes très curieux. La 
communication tient une part très importante dans votre couple. 

 
Pour vous épanouir vous avez besoin de découvrir de nouvelles choses, d’explorer votre environnement, de 
stimuler votre curiosité. Vous avez besoin d’une vie sociale « mouvementée », de discuter, débattre et de 
sortir. Les contraintes et la routine ne sont pas votre tasse de thé. 

  
 

Soleil en Cancer 
 
Votre relation semble plus émotionnelle qu'intellectuelle. Vous êtes un couple qui besoin de sécurité et de 
stabilité pour s’épanouir, et les changements radicaux ne sont pas faits pour vous. Cependant, vous êtes 
capable de traverser beaucoup de choses ensemble, et plus vous êtes ensemble, plus votre relation devient 
forte car vous appréciez la longévité, la familiarité et le confort. Les changements d’humeur sont à surveiller 
car vos émotions sont fortes et peuvent être changeantes. Au lieu de faire face aux problèmes dés qu’ils 
apparaissent vous avez tendance à garder les choses à l'intérieur voire à bouder. Vous vous engagez facilement 
l’un envers l’autre. Vous êtes fusionnels êtes prompts à fonder un famille (si aucun autre aspect ne dit le 
contraire). L’engagement total l’un envers l’autre est le thème principal de cette relation.   
 
Pour vous épanouir vous avez donc besoin de vous aimer sans conditions, vous devez laisser tomber vos 
défenses et vous montrer vulnérable l’un envers l’autre. C’est l’un des plus grands défis de cette relation. Si ce 
type d’engagement n’est pas présent dans votre relation, elle s’étiolera peu à peu et perdra de son énergie. 
Évidemment, il vous faudra un peu de temps avant d’y arriver car cela n’est pas facile et ne se prend pas à la 
légère. Votre relation sera incroyablement enrichissante si vous partagez un foyer et fondez une famille 
ensemble. 
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Soleil en Lion 
 
Vous êtes dignes de confiance. Vous attendez le meilleur l'un de l'autre, ce qui vous aide beaucoup à évoluer. 
Vous êtes chaleureux et aimants, pleins de compassion l'un pour l'autre. Vous pouvez être possessifs l’un avec 
l'autre. Cependant l'orgueil peut vous empêcher de résoudre des problèmes très importants dans votre 
relation, ce point est donc à surveiller. Vous aimez vous amuser, rire, faire sourire l’autre, et vous traiter avec 
respect et avez beaucoup d'attentions l'un pour l'autre. Vous pouvez également être très démonstratifs l’un 
envers l’autre mais vous avez aussi tendance à dramatiser les choses. Vous vous soutenez mutuellement. 
  
Pour vous épanouir vous avez besoin d’avoir la sensation de vivre votre vie à fond. Vous avez besoin de vous 
sentir importants. Vous habiller et sortir dans de grands restaurants vous fera le plus grand bien. Vous avez 
besoin de beaucoup de joie de vivre, de rires, de générosité entre vous et envers les autres. Vous avez 
également besoin d’être remarqué en tant que couple.  Prendre des cours de danse ou de théâtre ou dessiner 
ensemble votre maison pourrait beaucoup vous plaire. En d’autres termes, l’austérité et la sobriété ne seraient 
pas bénéfiques pour vous. Vous avez besoin de vivre la « grande vie » (pas forcément « matériellement » 
parlant). Créer des choses ensemble vous animera beaucoup également. Vous soutenir et rire ensemble vous 
fera le plus grand bien. 

 
 

Soleil en Vierge 
 
Votre relation vous demande beaucoup de travail et d’efforts car son but premier est l’évolution constante, 
l’amélioration.  Vous êtes un couple plutôt modeste, pratique et fiable. Vous êtes sûrement peu démonstratifs. 
Si les autres aspects de votre thème ne disent pas le contraire vous êtes ensemble pour des raisons pratiques 
ou intellectuelles plutôt qu’émotionnelles. En cas de problèmes vous devriez faire attention à ne pas faire trop 
faire de reproches l’un à l’autre, car vous avez tendance à critiquer assez facilement alors que votre intention 
première est d’améliorer les choses. Vous avez tendance à vous concentrer sur les détails et ne prenez pas 
assez de recul sur votre relation et cela peut vous rendre très sensibles aux changements. Ensemble vous 
pouvez être nerveux ce qui peut provoquer de la tension entre vous. Cependant vous êtes prêts à faire des 
efforts et faire en sorte que votre relation fonctionne, ce qui permet à la relation d’évoluer positivement. Vous 
êtes l'un des couples les plus prompts à aider les autres. 

 
Pour vous épanouir vous avez besoin de travailler ensemble et d’aider les autres, en effet si vous vous 
concentrez trop sur l’évolution de votre relation vous n’en profiterez pas pleinement et vous vous 
embourberez dans les détails négatifs de votre relation qui ne se résoudront pas en un jour ! En effet vous 
souhaitez sans cesse améliorer votre relation mais le mieux peut devenir l’ennemi du bien. Il vous faut donc 
vous concentrer sur autre chose. Il vous faut garder l’équilibre entre votre recherche d’évolution et le plaisir 
de profiter de celle-ci sans trop vous encombrer l’esprit. 

 

Soleil en Balance 
 
Vous êtes un couple sympathique et très harmonieux, vous dégagez du style et de l'équilibre. Vous allez bien 
ensemble et êtes « beaux » ensemble. Vous êtes diplomates l’un envers l’autre. Vous avez besoin de maintenir 
un sentiment de paix et d'équilibre entre vous, mais le processus pour atteindre cette harmonie peut être long 
! Peser le pour et le contre est naturel pour vous. En conséquence, la prise de décision en tant que couple peut 
être difficile, car vous voyez toujours l'autre côté de la médaille. Faites attention à ne pas développer une 
tendance à trop évaluer la réciprocité de ce que vous donnez l’un à l’autre. Votre objectif est d'être sur un 
pied d’égalité, mais mettre trop l'accent sur l'équilibre peut devenir compliqué, car la vie n'est pas toujours 
juste. Une autre façon de voir les choses est que les choses ont tendance à s'équilibrer au fil du temps, même 
si elles semblent déséquilibrées pour le moment. Vous êtes un vrai couple. Votre objectif est de développer 
un vrai partenariat dans votre couple. 
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Pour vous épanouir vous aurez besoin de vous entourer de beauté et de l’apprécier en vous et autour de vous 
(avoir un beau foyer, écouter ou faire de la musique, apprécier toutes les formes d’art…). Vous aurez besoin 
de miser avant tout sur le compromis dans votre recherche d’équilibre. Par contre vous devrez éviter le faux 
compromis, en effet il ne faut pas tout accepter pour faire plaisir à l’autre. Vous avez besoin d’être ensemble 
le plus possible sans devenir « co-dépendants » bien sûr. Il faudra éviter l’ingratitude, l’impolitesse et les 
conflits inutiles. Il vous faudra bien parler des problèmes que vous avez sans les passer sous le tapis (parce que 
vous détestez les conflits). Vous avez un grand besoin de calme et de sérénité. 

 

Soleil en Scorpion 
 
Votre relation est pleine de profondeur et d'intensité. Ce n’est pas une relation superficielle ! Ensemble vous 
êtes forts, déterminés, et la passion domine votre relation. Que ce soit la passion, l'exaltation, la tristesse, ou 
le désir, vos émotions sont très puissantes. Faites de votre mieux pour éviter le côté obscur de cette position 
: tactiques de manipulation et méfiance (qui viennent du fait que vous avez peur de perdre l’autre). Les thèmes 
de la possessivité, la jalousie, l'attachement et l'intimité sont très présentes dans votre couple. Cette relation 
vous marquera à vie car elle vous met au défi de faire face à votre force intérieure et à vos peurs les plus 
profonde à travers vos échanges. 
  
Pour que votre relation s’épanouisse vous aurez besoin d’avoir une confiance totale l’un en l’autre. En effet la 
méfiance est un poison pour vous et constitue un cercle vicieux car plus vous êtes méfiant, plus l’autre le sera 
aussi ce qui vous rendra encore plus méfiant, etc… Vous aurez aussi besoin d’humour et de recul pour 
dédramatiser…en effet votre relation peut devenir très intense et constituer une vraie psychothérapie car 
vous irez au fond des choses ensemble et vous vous dévoilerez totalement à l’autre. Un profond engagement 
est donc nécessaire pour l’épanouissement de cette relation. Sans cette confiance vous pourriez basculer dans 
une guerre psychologique sans fin et dans la manipulation. 

 

Soleil en Sagittaire 
 
Ensemble vous êtes ouverts d'esprit, vous aimez les aventures et vous amuser. Ensemble, vous êtes peut-être 
plus optimiste qu’individuellement. Cette relation vous pousse à voyager, apprendre et à chercher. Il peut y 
avoir une certaine résistance à l'engagement, comme le Sagittaire est un signe qui exige un certain degré de 
liberté personnelle. Vous avez tendance à avoir une vision d'ensemble, vous pouvez donc ne pas être très en 
phase avec les détails de la vie quotidienne. Vous n’êtes pas forcément très fiables et vous n'aimez pas les 
contraintes. 
 
Pour que votre relation s’épanouisse il vous faudra vivre de nombreuses aventures, faire des voyages. Vous 
avez besoin de changements, de nouveauté, de nouvelles expériences. Votre relation semble être une grande 
quête qui ne s’arrête jamais et vous la poursuivrez en voyageant et/ou en apprenant (dans des cours ou dans 
des livres). Vous apprécierez également la philosophie ou la religion. Si vous n’êtes pas en mouvement vous 
risquez de vous ennuyer et votre relation s’étiolera peu à peu car vous avez besoin de beaucoup d’excitation 
et de changement. La routine, les engagements et les contraintes risques d’être mal vécus (si aucun autre 
aspect ne dit le contraire). 

 
 

Soleil en Capricorne 
 
Il y a une aura de sagesse autour de votre couple. Votre relation est une relation à long terme, et vous êtes 
patients l’un envers l’autre. Vous êtes un couple fiable, constant et stable. Vous n'êtes pas un couple 
démonstratif et les autres peuvent voir votre relation davantage comme une entreprise. Vous êtes prêts à 
travailler sur le long terme pour que votre relation fonctionne. Les obstacles ne vous feront pas peur car vous 
serez prêts à les affronter. Vous n'êtes pas du genre perdre le contrôle l’un envers l’autre. Vous agissez de 
manière responsable l’un envers l'autre et envers ceux qui vous entourent. 
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Pour que votre relation s’épanouisse il ne faudra pas trop tarder à vous engager voire à vous marier. En effet 
votre relation a besoin d’une structure claire, définie et officielle ainsi qu’un engagement profond et à long 
terme. Votre relation a un grand sens de la dignité et de l’honneur, vous pouvez inspirer beaucoup votre 
entourage. Le but de votre relation deviendra clair à vos yeux sur le long terme et ne peut être pas aussi 
évident au début. Votre relation semble être très « mature ». 

 

Soleil en Verseau 
 
Vous êtes très objectifs et rationnel l’un envers l'autre, et envers les autres. Rien ne semble vous atteindre 
vraiment et vous exprimez peu vos sentiments. Vous êtes à la fois intuitifs et pratiques. Une partie de vous 
embrasse le changement, et une autre partie lui résiste. L'amitié a une part très importante dans votre couple 
et vous avez tendance à vous laisser mutuellement beaucoup liberté personnelle. Vous avez votre propre 
manière de concevoir votre relation et ne suivez sûrement pas une voie conventionnelle. Il y a quelque chose 
de différent et original dans votre relation. Vous détestez les contraintes, et le mariage ne sera peut-être pas 
la meilleure solution pour vous.  
 
Le fait est que l'expression naturelle de cette relation consiste à briser certaines règles que les deux partenaires 
considèrent comme évidente. Une fois que vous trouverez votre chemin bien à vous, vous vous sentirez libérés 
et le lien entre vous pourra s'épanouir. Jusqu'à ce que vous trouviez votre voie, vous sentirez que quelque 
chose ne va pas. Peut-être sont destinés à être complètement commis à l'autre, mais pas même essayer de 
vivre sous un même toit ? Peut-être qu'une fois ensemble, il deviendra essentiel que vous quittiez votre emploi 
pour élever des lamas ou des autruches ! Peut-être que vous n'êtes pas censés élever des enfants ? Toute 
discussion approfondie que vous aurez ensemble et chaque solution créative que vous trouverez vous aidera 
à trouver quel chemin choisir. 

 
 

Soleil en Poissons 
 
Vous êtes chaleureux, tendre et sympathique l’un envers l'autre, et vous vous laissez facilement le bénéfice 
du doute. Il y a une aura de rêve autour de vous. D'autres peuvent même vous envier et vous inspirez rarement 
de mauvais sentiments. La gentillesse et la bonne humeur dominent cette relation. Vous ne vous battez pas ni 
ne vous rabaissez l’un l’autre quand les temps sont durs. Le secret est un thème dominant de votre relation, 
peut être votre relation est-elle secrète. Vous vous idéalisez beaucoup mais cela peut être dangereux poussé 
à l’extrême car vous pouvez voir que ce que vous voulez voir et non la réalité, ainsi la chute peut être rude. 
Vous rêvez beaucoup ensemble mais mettre en œuvre vos rêves peut être votre point faible. Le but de votre 
relation peut vous être flou. 
Avec votre Soleil en Poissons vous avez besoin de partager des activités spirituelles ensemble. Cela peut avoir 
un lien avec la religion ou alors le yoga, la méditation. Vous pouvez écouter de la musique ensemble ou alors 
marcher en silence et en vous tenant la main. Le silence et la communion sont à l'honneur. 

 
 

Deuxième partie : le Soleil dans les Maisons de la carte composite 
 
Le Soleil Composite révèle le cœur de la relation. Ainsi, analyser la maison où se situe le Soleil est important 
car les maisons déterminent le domaine dominant de votre relation. Les besoins exprimés par le signe solaire 
vont se manifester dans le domaine défini par la maison où il se situe. La maison qu'occupe le Soleil (de même 
que celle qu'occupe la Lune) révèle beaucoup sur la nature essentielle et sur les principaux éléments de la 
relation et sur ce qui se passe entre vous. 
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Soleil en Maison I 
 
C'est une relation très puissante, à haute vitesse et très énergique. Vous pouvez vous sentir plus fort en couple 
que seuls. Votre relation est stimulante, et vous attirez facilement l'attention en tant que couple. Cette union 
est capable de surmonter beaucoup d'obstacles, mais vous pouvez également vous surestimer. En couple, 
vous pouvez initier beaucoup de choses car vous savez faire bouger les choses, et le but de votre relation est 
clairement défini par son signe. En fait, votre couple est très orienté vers cet objectif précis. Vous êtes 
ensemble pour vous sentir plus forts. Le principal défi de cette position est votre dépendance potentielle à la 
relation elle-même, car elle semble être une bouée de sauvetage. Vous pouvez également sentir "affichés", 
car la dynamique de base de votre relation est visible par les autres. Votre relation est susceptible d'avoir un 
impact considérable sur son environnement. 
L'élément le plus important de cette relation est que vous aurez une forte intégrité car vous serez très 
honnêtes l'un envers l'autre et envers les autres. Vous dégagez une grande authenticité et cela suscitera 
certainement l'admiration des autres. 

 

Soleil en Maison II 
 
Le côté physique de votre relation est accentué avec cette position du Soleil. L'expression physique votre 
amour pour l'autre est particulièrement important entre vous, et la possessivité peut devenir un problème. 
Par ailleurs, vous avez besoin de preuves tangibles de votre engagement pour vous sentir en sécurité et cela 
peut vous pousser à dépenser beaucoup pour des choses matérielles. La Maison deux est la Maison des choses 
auxquelles on accorde de la valeur, qu'elles soient tangibles ou non. Le Soleil dans cette Maison vous donne 
un grand désir de chercher ce que vous aimez. Il y a un côté très pratique dans votre relation. Faites de votre 
mieux pour ne pas négliger les éléments plus spirituels qui constituent votre lien. Vous appréciez les choses 
qui durent, et vous avez tendance à penser en termes de longévité. Vous poursuivez ce que vous désirez avec 
beaucoup de ténacité et vous êtes susceptibles de réussir simplement parce que vous mettez beaucoup 
d'énergie dans vos efforts. Ainsi rompre votre lien pourrait être difficile car vous êtes persévérants et 
constants. Vous avez besoin de stabilité. 
 

Soleil en Maison III 
 
La légèreté, l'amitié, la communication, l'apprentissage sont au cœur de votre relation. Le sentiment de 
grandir, évoluer et le mouvement sont fondamentaux pour votre relation. Votre relation est spontanée et 
pleine de lumière. Vous êtes capable de rester objectifs face à votre relation et aux problèmes que vous 
rencontrez car vous avez un certain recul sur la situation. On peut donc penser que cette relation manque un 
peu de profondeur ou d'intimité car l’accent est mis sur le monde rationnel de la logique et de l'intelligence. 
Si d'autres aspects de votre thème composite suggèrent un lien plus intime et affectif entre vous deux, alors 
cette position ajoute un coup de pouce joyeux et amical à votre relation. La communication tient une position 
dominante dans votre relation. 

 

Soleil en Maison IV 
 
Votre relation a de très solides fondations. Vous vous sentez « à la maison » avec l'autre et aurez probablement 
envie de passer beaucoup de temps ensemble. La sécurité et la stabilité sont importantes pour vous, et votre 
passion est très profonde. Vous vous sentez très à l'aise avec l'autre, comme si vous vous étiez connus 
longtemps avant que vous ne vous rencontriez. Vous avez un lien profond et vous avez tendance à vous 
« accrocher » l'un à l'autre. Vous avez de grandes chances de vivre une véritable relation stable, sauf si le Soleil 
est sérieusement remis en question dans le thème composite. Le soutien mutuel est essentiel à votre relation, 
et si jamais vous sentez que cela vous échappe, faites de votre mieux pour le récupérer. Vous avez fortement 
l'impression que cette relation était prédestinée. Vous avez tendance à passer beaucoup de temps ensemble 
à la maison afin de profiter de votre relation. 
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Soleil en Maison V 
 
Il s'agit d'une excellente position pour le Soleil Composite car elle indique que la relation est une histoire 
d'amour. La romance, l'appréciation et l'admiration mutuelle, le plaisir sont au cœur de la relation. Vous êtes 
ensemble pour vous amuser et stimuler l'ego de l'autre. Vous êtes un couple ludique, et garder cette 
spontanéité vivante est essentiel à la réussite de la relation. Si le Soleil est mal aspecté, le manque de plaisir 
peut devenir un problème majeur. Parce que le plaisir et la jouissance sont ce que vous attendez de l'autre, la 
question plus sérieuse des responsabilités ou de l'intimité peuvent être évités ou passés sous silence. La 
meilleure façon de garder cette relation en vie est de donner à l'autre beaucoup d'attention, mais aussi de 
vous laisser la liberté de vous exprimer en tant qu'individus. Étouffer la créativité ou l'individualité de chacun 
sera particulièrement préjudiciable à cette relation. L'élan créateur est fort, et une manifestation possible de 
cela est d'avoir des enfants ensemble et de construire votre monde autour d'eux. Le Soleil composite en 
maison 5 est la position classique de la romance et de l'histoire sans engagement. Le fait que vous vous 
engagiez ou non dépendra donc d'un autre facteur dans votre thème. 

 
 

Soleil en Maison VI 
  
C'est une position difficile pour le Soleil, car elle suggère une inégalité fondamentale dans votre relation, ce 
qui pourrait vous miner avec le temps. L'un de vous a peut-être un rôle d’enseignant ou aide l'autre, par 
exemple. Vous avez peut-être une grande différence d'âge, ou peut-être que l'un de vous est marié à 
quelqu'un d'autre, peut-être avez-vous une relation patron / employé ou peut-être est-ce autre chose. Dans 
la plupart des relations, il doit exister un équilibre entre donner et recevoir, mais dans une relation dont le 
Soleil du composite se retrouve en Maison six, un partenaire donne et l'autre reçoit. 
Le grand danger de cette position est qu'un de vous risque d'être exploité par l'autre. 
Le meilleur moyen de transiger avec ce problème serait peut-être d'approcher une telle relation dans un esprit 
de service et d'aide envers votre partenaire en pensant à vous le moins possible. Quelle que soit la situation, 
l'un de vous peut penser que ses besoins ne sont pas satisfaits, ou qu'il a sacrifié quelque chose pour que vous 
soyez ensemble. Vous êtes très serviables l'un envers l'autre et envers votre entourage. Ce sens du sacrifice 
peut mener à du ressentiment. La meilleure façon de gérer cette énergie est de mettre votre ego de côté et 
d'éviter de trop attendre de votre relation. 

 

Soleil en Maison VII 
 
Il s'agit d'une relation puissante qui a le potentiel d'être un véritable partenariat. Cependant, cette relation 
peut être difficile car elle a tendance à vous pousser à être ensemble d'une telle manière que vous pourriez 
avoir l'impression d'avoir perdu votre identité personnelle. L'égalité, l’équilibre et la réciprocité sont les 
objectifs de votre relation. Le maintien de cet équilibre nécessite des efforts continus. Une compétition sous-
jacente entre vous deux peut se développer si le Soleil est mal aspecté. La septième maison est la maison 
naturelle du mariage et des relations. Mais elle est également la maison des ennemis ! Veillez donc à ne pas 
laisser cette relation se transformer en compétition. Il vous sera bénéfique de vous rappeler que vous êtes du 
même côté, et pas l'un contre l'autre. Dans son expression la plus positive, cette relation est une relation où 
les individus se sentent soutenus et fort. Vous engager l'un envers l'autre vous vient naturellement. Les 
problèmes personnels et la dynamique de la relation sont clairs dans cette relation. Vous considérez l'autre 
comme un égal, ayant la même voix au chapitre dans votre relation. 

 
 

Soleil en Maison VIII 
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Il n'y a rien de superficiel cette relation. Vous êtes ensemble pour en apprendre davantage sur vos propres 
sentiments et besoins les plus profonds, et cela peut ne pas toujours être agréable ! L'intensité, l'intimité et le 
partage sont des thèmes importants de votre union. Il pourrait être très difficile rompre, car vous êtes liés de 
manière très profonde, intense et de manière inexplicable. La colère qui pourrait surgir entre vous pourra 
sembler irrationnelle, et vous devrez faire attention à ne pas blâmer l'autre pour les émotions négatives qui 
surgissent dans votre couple. Vous avez peut-être eu le sentiment que vous vous connaissiez déjà ou que le 
destin était à l’œuvre lorsque vous êtes rencontrés. Cette relation changera votre vie et si elle devait s’arrêter 
vous en garderiez quelque chose et vous en sortiriez sûrement changé. Vous percevrez vos rapports sexuels 
comme une expérience qui transcende la réalité ordinaire. 

 
 

Soleil en Maison IX 
 
Le Soleil en neuvième maison indique une relation assez intellectuelle voire platonique. En particulier dans 
une relation de couple, les expériences que vous vivrez vous donneront une meilleure compréhension et un 
aperçu du monde qui vous entoure. La communication et le partage des idées sont importants pour vous. 
Vous avez besoin de vivre de nombreuses aventures et ne supportez pas de vous sentir enfermés dans une 
routine. Vous pouvez voyager beaucoup, ou du moins être intéressé par des pays étrangers. 
Cette position est utile dans tout type de relation, car elle indique la capacité de planifier à long terme. 

 
 

Soleil en Maison X 
 
Une relation avec le Soleil composite dans la dixième maison est susceptible d'être très importante dans vos 
vies. Tout d'abord, cette position indique que vous avez des objectifs de vie similaires et qu'être ensemble 
vous pousse à les poursuivre, ou du moins que vous êtes en mesure d'aider l'autre atteindre les objectifs que 
vous avez fixés pour vous-mêmes. Évidemment, cette situation est très favorable à une relation 
professionnelle, mais elle est également bénéfique dans une relation personnelle. Si cette relation est une 
relation à long terme, il aura un impact important sur vos objectifs de vie. La dixième maison est également la 
maison du statut social, certains couples peuvent devenir trop préoccupés par la façon dont les autres les 
voient tout en ignorant les graves problèmes émotionnels qui peuvent être en train de détruire la relation. Ce 
placement peut également indiquer que vous vous concentrez davantage sur votre vie professionnelle que 
sur votre vie intime ou familiale. 
Même dans ce cas, cette position indique une relation importante, une relation dans laquelle vous partagez 
vos objectifs de vie et vous pourriez bien travailler ensemble. 

 
 

Soleil en Maison XI 
 
Vous vous considérez comme de véritables amis. L'amitié et la liberté d'être vous-mêmes forment la base de 
votre relation. Cette relation peut être enrichissante, légère et créative. Bien que vous puissiez ne jamais vous 
sentir dans une véritable relation intime ou engagée, l'acceptation inconditionnelle dans votre couple vous 
fait vous sentir apprécié. Pourtant, l'un de vous pourrait souhaiter davantage d'intimité avec l'autre et moins 
de liberté ! Pour que cette relation fonctionne mieux, cependant, vous ne devriez pas essayer de forcer l'autre 
à s'engager. 

 
 

Soleil en Maison XII 
 
Cette position peut apporter défis que la plupart des gens trouvent très difficile à gérer. Dans cette relation, 
vous préférez garder nombreux aspects de votre personnalité ou de votre relation « secrets ». Votre relation 
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elle-même peut être cachée ou alors les autres peuvent ne pas savoir qu'elle existe. En fait, s’ils savent que 
cette relation existe, il est peu probable qu'ils comprennent de quoi il s'agit. Il s'agit d'une situation 
particulièrement difficile du Soleil dans le composite, et vous devez donc garder les yeux ouverts. Beaucoup 
de relations avec cette position présentent une certaine inégalité, il est possible qu'une personne se sacrifie 
plus que l'autre pour que la relation survive, ou peut-être qu'il y a une importante différence d'âge, c'est peut-
être une liaison secrète. Cela peut se retourner contre vous sur le long terme. Corriger les déséquilibres est 
un élément incontournable de votre relation, et pour cela il est préférable d'utiliser des stratégies qui n'inclue 
pas de sentiment de culpabilité. 

 

Conclusion : L'astrologie relationnelle comporte plusieurs autres études. 
 
Lorsqu'on étudie le potentiel d'une relation en astrologie, plusieurs études doivent être menées : 
 
→ l'analyse du thème natal des protagonistes pour analyser les aptitudes relationnelles de chacun, 
→ la synastrie des deux personnes pour analyser l'alchimie entre eux, 
→ le thème composite pour comprendre le potentiel de la relation 
→ le thème astral de la première rencontre qui détermine les énergies misent en place dans la relation lors de 
la rencontre. 
 
Ces méthodes sont complémentaires et permettent d'avoir une vue exhaustive de la relation. Ainsi la simple 
étude du Soleil dans un thème composite n'est certainement pas suffisant mais apporte de la lumière sur le 
but premier de votre relation. Certains astrologues considèrent le composite du comme le "résultat final" de 
la relation. Il reste donc intéressant de l'étudier d'une manière plus complète. 
 

Poursuivez votre étude grâce à Love Astro Conseil  
 
N’hésitez pas à visiter la catégorie « Thème composite » du blog, et découvrez les articles suivants (certains, 
nécessite une adhésion et d’autres sont accessible gratuitement  ) 
 
Que représente l’Ascendant dans un thème composite 
Que représente la Lune dans le thème composite d’un couple ? 
Thème composite : De quoi sera fait votre foyer ? 
Saturne dans le thème composite, entre Stabilité et Obstacles 
Thème composite : Uranus et les instabilités dans une relation 
Neptune dans le thème composite : Entre rêves et désillusions 
Thème composite : Comment analyser les transits ? 
Le thème composite progressé ou les évolutions majeures d’une relation 
 
 

Vous souhaitez une étude personnalisée ? Cliquez sur l’étude souhaitée ! 

   

http://www.love-astro-conseil.fr/category/astrologie/theme-composite/
http://www.love-astro-conseil.fr/2015/09/09/ascendant-theme-composite/
http://wp.me/p5wpxk-9A
http://www.love-astro-conseil.fr/2015/02/16/theme-composite-foyer-commun-maison-quatre/
http://www.love-astro-conseil.fr/2014/08/15/saturne-theme-composite/
http://www.love-astro-conseil.fr/2014/08/08/theme-composite-uranus-et-les-instabilites-dans-une-relation/
http://www.love-astro-conseil.fr/2014/08/24/neptune-theme-composite-reves-desillusions/
http://www.love-astro-conseil.fr/2015/03/30/theme-composite-comment-analyser-les-transits/
http://www.love-astro-conseil.fr/2014/12/15/le-theme-composite-progresse-ou-les-evolutions-majeures-dune-relation/
http://www.love-astro-conseil.fr/astrologue-theme-astral-amour-analyse/
http://www.love-astro-conseil.fr/compatibilite-astro-amour-astrologue/
http://www.love-astro-conseil.fr/astro-couple-astrologue/

